
  
    
 
  
   [image:  新整体館 ]





   
    	Topトップ
	About当館について
	Menuメニュー
	Staffスタッフ紹介
	Voiceお客様の声
	Contactご予約・お問い合わせ

   

  
  

 



    
    
     [image: ]Mail


     [image: TEL:042-498-8077]TEL


     [image: ]Instagram


        [image: ]App


    


   


 
  
  
  
  MENU

 




 

  [image: 新整体館]


  
   	Topトップ
	About当館について
	Menuメニュー
	Staffスタッフ紹介
	Voiceお客様の声
	Contactご予約・お問い合わせ

  

  
   	
      [image: ]
	
         [image: ]


  


 



    
      
        
          
            
              
                [image: ]
              

            

            
              
                [image: ]
              

            

            
              
                [image: ]
              

            

            
              
                [image: ]
              

            

            
              
                [image: ]
              

            

          

        

      

      [image: 快適な日常へ！ 首から肩までスッキリ！心軽やかな一日を]


    



    

    
        
          
            
              
                肩こりスピード解消

                30秒で軽快に
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                  疲れた日々の中で、肩こりはついつい慢性化してしまうものですが、当院ではスピードと効果を兼ね備えた施術で、忙しい方でも手軽に解消できるのが魅力です。

                  丁寧なカウンセリングと施術を通じて、お客様の個々の症状に合わせたアプローチを行います。

                  30秒という驚きのスピードで効果を実感していただけるだけでなく、継続して通うことで持続的な効果も期待できます。
心地よい身体の軽さを感じながら、日々の活動により充実をもたらしましょう。
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              ネット予約はこちらから
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2024.02.22

【慢性的な腰痛】1年前から慢性的な腰痛で悩んでいました。親戚に足腰の悪い人が多く、血筋だと割り切って 生活していましたが痛みに耐えられなくなり こちらに足を運びました。  骨盤の歪みからくる腰痛だということで、 施術をお願いしました。 施術後は劇的に腰痛が改善され、 月に１度、計４回の施術で腰痛はほとんどなくなりました。 その後は月に１,２度程度のメンテナンスの中で O脚を直してもらったり（両膝の間が５センチも空いていました） 顔の輪郭が崩れるほど歪んでいた顎を直してもらったりと 大変お世話になっています。
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2024.02.18

【一番の変化は歩き方です】理論だてて説明してくださっていたので、 納得して練習に励むことができました。 脚についていた肉と筋肉も変化してきました。 そして体に注意を置き、意識することで変化をより実感できました。 外反母趾は改善しないとあきらめていたので、 根本的な原因を知り、 日頃の歩き方次第だと理解できて本当に良かったです。
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2024.02.16

【外反母趾の痛みがつらくて】指導を受けてトレーニングしていたら、 わりとすぐに外反母趾の痛みはなくなり、 脚のむくみも気にならなくなりました。 ステップを踏んでの指導だったので理解しやすかったです。 猫背になるとまた痛みが戻りそうになるが、 鏡を見て直して基本の立ち方、歩き方に修正すると また良くなるのが分かりました。
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2024.02.16

【仕事を続けるために】トリマーという職業上、中腰による腰痛が常にありました。 病院では痛み止めをもらっいてましたが解決には至らず、 今の仕事を続けたいと、整体に通い始めました。 定期的に続けていることで、今は問題なく仕事につけています。 仕事中のお喋りも楽しみにしていて、心身共にいやさせてもらってます。（↑写真をクリックすると直筆アンケートが確認できます）
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2024.02.16

【痛くないです】小林先生の整体はゆっくりと体をほぐしてもらえるので、痛くなく、 とてもリラックスできます。 また、私がとても気に入っているのは小顔スリムアップ！　 施術後のスッキリ感はもちろんのこと、 骨格が正しい位置に引き戻されている感覚です。 今まで一般的なエステでフェイシャルを受けたことがありますが、 もうほかには行けないくらいの満足感です。 顔って意外とこったり疲れたりしているものなんだと実感しました。 女性だけでなく男性にもおすすめしたいと思ってます。（写真をクリックすると直筆アンケートが確認できます）
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2024.02.16

【骨盤矯正！　すごい】テレビや雑誌でよく目にしていた骨盤矯正に以前からとても興味がありました。 でも実際にどこに行けばいいのか、どこが良いのか迷っていて、そんなときにネットで新整体館を見つけました。 　50分の骨盤矯正はとても気持ちよくてあっというまです。痛いものだと思っていましたが全然違いました。 1回目からすぐ体に変化がでました。おしりがキュッと引きしまったんです!!!　 回をかさねるたびに体の調子が良くなっていくのがおどろくぐらいわかったんです!!!!　1番嬉しかったのが腰回りのお肉が減ったことですね！ 骨盤の位置をちゃんと戻すことでこんなに変わるなんて思いませんでした!!!　 アットホームな雰囲気が私はとても好きで毎回行くのが楽しみです!!!!（写真をクリックすると直筆アンケートが確認できます）
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          Greetingごあいさつ
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                調布駅から徒歩わずか5分の場所にある、23年の実績と最短スピード整体を誇る整体院です。首こり、肩こり、骨盤矯正、腰痛、猫背、外反母趾改善など、さまざまなお悩みに対応しています。
                

                心と身体のつながりを大切にし、ほぐしながら丁寧に矯正してお客様が身体の痛みから解放されることを心掛けています。


                これからも末長く、地域の皆さまの健康管理のお手伝いをしていきたいと心から願っております。調布の整体をお探しの方は、ぜひ【新整体館】へお越しください。

                
                  皆さまのご来店を心よりお待ちしております。

              

            

          

        

      

      
        Recommended推薦の言葉
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                    藤波接骨院院長

                    藤波清先生

                  

                  
                    新整体館の整体法はほぐしながら矯正する。

                      とても丁寧な技術です。

                      疲労やリラクゼーションにも適切に対応できて、まさに太鼓判です。
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                    ヴァイオリニスト

                    蜷川いづみ様

                  

                  
                    コンディションの管理はとても重要です。

                      演奏活動で、首や肩、腰など、大変疲れて、痛くなるときもあります。

                      そんな時、新整体館でじっくりほぐしていただくととても楽になります。

                      私の大切な友人達もたくさん、こちらにお世話になってよくなっていきますよ。
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              ネット予約はこちらから
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              ネット予約はこちらから

              

            

          

      

      
        
          

          Voiceお客様の声
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                  首の可動域が制限され、足がむくみ、腰が痛くて眠れず、肩こりで仕事がつらい…様々なお悩みにお応えしております。
多くの方々から喜びの声をたくさんいただいております。それぞれのお悩みに合わせた専門的な施術と温かいサポートで、お体の不調を改善し、快適な日常を取り戻しましょう。
皆さまの笑顔が私たちの励みとなり、これからも健康と幸せをサポートしていきます。
ご相談お待ちしております。
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            〒182-0024            東京都調布市布田1-16-2 吉野ビル1階          
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